Enfomasyon enpofan ki sofi nan yon ankaf sou imigran yo : 199¥-1999

Sou imigran ki gen orijin ayicyen yo

Pou Komance

Ant lane 1998 al 1999, Biwo nan gouvénman Québec la (Institut de la statistique du Québec) ki okipe zafé ankét sou
anpil kalte koze nan popilasyon an, te met t&t ansanm ok depatman ki okipe koze lasante ak 16t bezwen moun nan
soyete ya (ministére de la Santé et des Services sociaux) pou yo f& yon kokenn Ankét nan mitan 4 gwoup imigran ki rive
bo isi ant lane 1988 al nan ane 1997. Imigran sa yo rete nan Montréal, nan laval ak yon zdn yo rele Montérégie. Se
premye fwa yo te f& yon ankeét konsa pou yo ka ranmase bon jan enfdmasyon sou sante ak ale mie imigran ki soti nan peyi
tankou La Chine, Haiti, Maghreb ak Moyen-Orient, ansanm ak moun ki soti nan peyi kote yo pale panydl nan 2 Amerik yo.
Lide Anket sa a te kdmanse jgmin nan lane 1994 paske Alliance des communautés culturelles pour I'égalité des soins en
santé et en services sociaux — ACCESSS (Gwoup &t ansanm moun ki soti nan I8t peyi yo kap lite pou ke tout imigran ka rive
jwenn menm kalte swenn lasante ak sévis gouvénman ofri moun nan sosyete a menm jan sa fét pou natif natal yo) te
mande yon louvri je sou kesyon sa a. Nan Ankét sa a, yo jwenn bon jan ranséyman ki se kle pou ede dekouvri pwoblém
sosyal ak lijién ki bay lamin ak jan imigran yo ap debouye yo pa bo isi. Menm jan tou, ranséyman sa yo kab louvri je
zotobre kap bati pwojé sou koze lasante ak sila yo kap travay ak imigran yo, pou yo kapab konprann bezwen popilasyon
imigran yo, e sa ki pi enpotan pou yo.

Ti liv sa a gen ladan | bagay ki pi enpotan nou ka jwenn nan Ankét sou imigran Ayisien yo ki rive bo isi ant lane 1988 al
1997. Enfomasyon sa yo, vin kore yon seri lot koze ki te soti nan yon rapd ke Clarkson ak kolaboraté | yo te prezante nan
ane (2002). Nou mete koze sa yo deyd pou ede imigran Ayisien yo pran pi bon desizyon I& yo gen pou planifye kesyon
lasante ak ale mie tout moun ki nan kominote sa a.

Nan 1i liv sa @, nou jwenn anpil bagay sou imigran Ayisien yo tankou jan yo klase imigran sa yo, fason yo viv, jan yo santi
kd yo, si yo al chache swen ka dokté, medikaman yo pran, jan yo santi loldj yo (sante mantal yo) ak sa moun sa yo te sibi
avan yo te vin bo isi, sa yo sibi b isi; ak antouraj moun sa yo. Zouti ak fason yo itilize pou al chache enfdmasyon nan
Ankét sou imigran yo (1998-1999) sanble anpil ak yon Ankét ke Biwo nan gouvénman Québec la (Institut de la statistique
du Québec) te fé na lane 1998 sou popilasyon québécoise la (Daveluy ak kolaborate li yo, 2000); bagay sa a fét konsa
pou yo kabap konpare sante imigran yo ak sante popilasyon québécoise la. Kdm imigran Ayisien yo pi jgn pase
popilasyon québécoise la, yo te ajiste popilasyon québécoise la dapre laj ak sex Ayisien yo.

% Ki sa nou jwenn angwo nan ankeét sa a

Sa nou ka di angwo sou kesyon Ayisien ki rive bo isi ant lane 1988 al 1997 yo, sé ke, kondisyon lasante yo miyd pase
lasante popilasyon Québécoise la. Sa vle di, imigran Ayisien yo gen mwens problém lasante, e yo pran mwens medikaman
konpare ak Québécois yo. Sou kesyon sigarét ak bweson, gen mwens imigran Ayisien ki fimen sigarét e ki bwé bweson
konpare ak Québécois yo. Menm jan tou, loldj (sante mantal) imigran Ayisien yo miyd pase lold] Québécois yo.

Sou kesyon moun ki gwo anpil, imigran Ayisien yo sanble ak Québécois yo, min sou zafé yonn ede Iot, imigran Ayisien yo
gen kék difikilte. Konsa tou, mwatye nan imigran ayisyen yo di yo konn wé jan yap bastonnin Idt moun nan peyi lakay
akoz sitiyasyon sosyal osnon sitiyasyon politik peyi a. Sou menm kesyon sa a, gen apepré 3 imigran Ayisien sou 10 ki di
ke yomenm osnon moun yo konnin te soufri pésekisyon politik nan peyi lakay. Ankét sa a f&é nou konnin tou, ke preske 3
imigran ayisyen sou 10 f& ekxperyans diskriminasyon depi yo rive bo isi, nan pwovens Québec la.

Pou moun k ap li dokiman sa a

Chif ki ekri an pousantaj yo e ki gen yon ti sinn * apre yo, se estime yo ye, sa vle di menm misi yo vre, se pa pawol levaniil
yo ye, paske se yon ti gwoup moun tou piti yo reprezante.

Tout diferans nan chif ki nan dokiman sa a, yo vre pou 95 % sa vle di (19 fwa sou 20).




Deckripeyon popilacyon an

+ Detay sou konpozisyon sosyal popilasyon Ayisyén
nan ak kategori imigran yo

Imigran Ayisyen ki rive pa b isi ant lane 1988 al 1997 yo, moun
sa yo pi j&n anpil pase popilasyon Québécoise la. L& yo konpare
imigran Ayisien yo ak popilasyon Québécoise la dapré laj yo,
gen 38 % imigran Ayisien ki gen mwens ke 15 an konpare ak
19 % Québécois gen menn laj sa a. Ka moun ki gen 45 an epik
yo, gen 14 % imigran Ayisien yo konpare ak 35 % Québécois
gen min-m laj sa a. Sou kesyon fanm ak gason, gen 45 % gason
nan kominote Ayisién la ak 55 % fanm min, nan popilasyon
québécoise la gen 49 % gason ak 51 % fanm.

Apepré 45 % imigran nan kominote ayisyién nan ki gen 15 an
epik marye oubyen yo plase; 26 % separe, divose, oubyen yo vef
(konjwen yo mouri) min, gen 29 % ki poukont yo, yo (selibate).

Konsa tou, nou jwenn nan ankét sa a selman mounn ki gen orijin
Ayisyén yo: paran ak pitit yo ki pa ko gen 18 an. Sou kote moun
sa yo fét, gen 72 % ki pa fét bo isi, ak 28 % pitit yo ki pa ko gen
18 an ki fét nan peyi Canada.

Nan imigran ki gen orijin ayisyén yo, e ki pa fét nan peyi
Canada, 25 % rive bo isi kom imigran “endepandan”. Yo pase
nan yon seleksyon ki baze sou yon sisttm pwen. 75 % imigran
ayisyen yo se swa refilye, swa moun ki parene, swa etfidyan
oubyen yo nan yon lot kategori.

Apepre 75 % imigran Ayisyen yo ki gen 15 an epik di yo kab pale
ak ekri lang franse osnon angle sou de chéz.

Sou zafé lekodl, 69 % imigran nan kominote ayisién nan di piwo
nivo lekol yo rive se lekol segondé oubyen klas siperye tankou
Cegep, lekodl metye, osnon lekol teknik). Se yon pousantaj ki
sanble ak pousantaj Québécois yo an jeneral, 71 %. Sepandan,
gen sélman 12 %* imigran ayisyen yo ki di ke yo f& omwen yon
ane etid nan inivésite konpare ak 22 % popilasyon Québec la an
jeneral.

Nan fanmi ki gen touléde paran yo ki ansanm, nou jwenn mwens
fanmi sa yo nan kominote Ayisien nan (30 %) konpare ak
popilasyion québécoise la (40 %). Konsa tou, gen piplis fanmi
monoparantal nan kominote ayisién nan (31 %) konpare ak
popi-lasyon québécoise la (12 %). Nan fanmi ki gen timoun miné
e ki gen touléde paran yo la (ke paran sa yo pat janm divése ou
yo refé vi yo ak yon lot moun), gen 49 % fanmi konsa nan
kominote Ayisien nan konpare ok 80 % nan popilasyon
québécoise la. Nan menm fanmi ki gen ti moun minég, gen 48 %
ki monoparantal nan kominote Ayisién nan konpare ak sélman
20 % nan popilasyon québécoise la.

Apepré 51 % imigran nan kominote Ayisyén lan ki gen 15 an
epik ap travay pou lajan. Chif sa a pipiti pase chif nou jwenn nan
popilasyon québécoise la (64 %). Nan kominote Ayisién nan, gen
piplis gason (59 %) pose fanm (46 %) kap travay pou lajan.
Konsa tou, gen 63 % Ayisyien ki gen ant 25 ak 44 an daj, 40 %
ki gen 45 an epik ak 31 % ién ki gen ant 15 ak 24 an daj kap
travay. Apepré 37 % nan travayé sa yo santi yo dekalifye
pwofesyonélman, si yo konpare travay y ap fé jodi a ak sa yo te
konn fé& anvan yo vin viv nan Québec la.

Kék karakteristik imigran kominote Ayisyén nan, 1998 - 1999
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1. Sélman moun ki pa fé&t Canada

Enfomasyon sa a soti nan ISQ (Institut de la statistique du Québec), Ankét sou Communautés culturelles yo 1998-1999 )

Enfomasyon enpotan sou sante imigran ayisyen




Facon moun yo viv ak facon yo aji

% Moun ki fimen sigareét

Tout moun konnen ke fimen sigarét pa bon ditou pou lasante.
Nou ka di gen ant 40 000 ak 45 000 moun ki mouri chak ane
nan peyi Canada akoz yo fimen. Met sou sa, 3 000 moun ki
yomenm pa fimen, men ki mouri akoz lafimen sigarét lot moun,
sa yo rele lafimen segondé, oubyen lafimen ki nan alantou yo.
Sou kesyon sa a, moun ki fimen yo separe an 2 kategori : sa ki
fimen sigarét toulejou, ansanm ak sa ki fimen tanzantan osnon
yon l& konsa.

Sou kesyon sigarét la, gen mwens imigran Ayisien ki gen 15 an
epik ki rivé b isi ant lane 1988 al 1997 ki fimen (9 %*) konpare
ak 36 % nan popilasyon québéoise la. Sou minm kesyon sa a,
gen 81 % Ayisien ki pa janm fimen konpare ak 34 % Québécois.
Konsa tou, gen apepré 52 % moun nan kominote Ayisyén nan ki
di yo respire lafimen sigarét lot moun chak jou (lakay yo, nan
travay yo, nan lekol osnon an piblik).

Abitid fimen sigarét, moun ki gen 15 an epik, Kominote
Ayisién nan 1998-1999 ak Québec 1998
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< Moun ki bwé bweson

Nan moun ki bwé yo, gen twa kategori : moun ki pa bwé ditou,
sa vle di moun ki pa janm pran bweson nan tout vi yo; gen
ansyen bwesonyg, sa vle di moun ki nan ane anvan nou
rankontre yo a pa t bwé alkol; e moun ki bwé, sa vle di ki pran
bweson detanzan-tan osnon ase souvan nan menm peryod sa a.
Moun nan kominote Ayisién nan ki rive isit ant lane 1988 al
1997 yo, e ki gen 15 an epik, gen 61 % ki pa bwe ditou, osnon,
yo te konn bwé min yo pa bwé anko; pou moun ki bwé yo, yo
reprezante 39 %. Chif sa o pipiti pase sa yo jwenn nan
popilasyon québécoise la (83 %). Lé yo konpare fanm ak gason
nan kominote Ayisién nan, gason yo bwe piplis pase fanm yo
(49 % contre 32 %).

Enfomasyon enpotan sou sante imigran ayisyen

Abitid pran bweson nan kominote ayisyén lan moun ki gen
15 an epik 1998-1999 konpare ak nan tout pwovens
Québec la 1998
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< Pwa moun yo (konbyen yo peze, endis mas koporeél)

Se rapo ki genyen ant pwa yon moun an kilogram ak kare grosé
moun nan an mét ki di konbyen moun nan peze. L& yon moun
gen twop pwa, sa ka lakoz yon seri maladi devlope pi fasil lakay
li. Maladi k&, dyabét, tansyon. Pou moun ki pa gen ase pwa, yo
kab gen reta nan devlopman yo.

Sou kesyon pwa a, pa gen diferans ant popilasyon québécoise la
ak moun nan kominote Ayisién nan ki rive bo isi ant lane 1988 al
1997. Ka moun ki gen 18 an epik yo, 37 % peze twop, 52 % gen
pwa noémal, 11 % pa gen ase pwa. Nan popilasyon québécoise la,
32 % peze twop, 56 % gen pwa ndmal, 12 % pa gen ase pwa. Ka
moun ki peze twop yo, nou jwenn piplis fanm nan kominote
Ayisién nan (45 %) konpare ak gason (24 %*). Nan kategori moun
ki gen twop pwa, sa vle di ki pa gen sa yo rele yon pwa sante, gen
mwens fanm pase gason (41 % c. 68 %).

Konbyen moun yo peze? Popilasyon ki gen 18 an epik
Kominote Ayisyén nan 1998-1999 ak popilasyon pwovens
Québec la 1998
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< Aktivite fisik

Kelkanswa aktivite fisik la, keseswa travay nan kay, nan travay,
nan monte desann ou kom amizman, tout aktivite sa yo gen
anpil efé sou sante yon moun. Yo konstate nan ankét la, gen
anviwon 21 % imigran orijin Ayisyén yo, sa ki gen 15 an daj epik
(ki rive nan Québec la ant 1988 ak 1997) ki deklare ke yo fé
aktivite fisik pou pastan. Yo pratike pastan sa a omwen 3 fwa
nan yon semenn pandan omwen 20 minit chak fwa. Yo mennen
aktivite sa a pandan yon peryod twa mwa, e se menm rezilta a yo
jwenn pou tout rés popilasyon pwovens Québec la, 25 %.
Sepandan, gen piplis Ayisien 44 %, pase Québécois 26 % ki di yo
pa pratike okenn aktivite fisik kom pastan. Nan kominote ayisyén
lan, se fanm yo prensipalman ki pa fé okenn aktivite fisik (52 % c.
31 % kay gason yo).

% Alimantasyon (sa moun yo manije)

Yo ekzamine ki sa moun yo manije selon kat gwoup aliman ki
genyen nan Guide alimentaire canadien an. Gen sélman 38 %
imigran Ayisyen ki gen 15 an daj epik (nan moun ki rive ant 1988
ak 1997 yo), ki manije fwi ak legim omwen yon fwa pa jou, jan gid
la rekomande | la. Li difisil pou nou jwenn ki sans pou nou bay
rezilta sa a. Konsa tou, gen piplis Ayisyen ki, yon fwa pa jou ou
piplis, manije tout sa ki f& pati sereyal (48 %), vyann ak tout sa ki
gen menm valé ak vyann (51 %), yo bwé &t ak tout sa ki fét ak lét
yon fwa pa jou ou piplis (55%).

Nan ankét sa a, nou jwenn gen sélman 21 % moun nan
kominote ayisyén nan ki manje jan pou yo manje, sa vle di, pou
chak jou, yo ta dwe manje youn nan chak aliman ki f& pati 4
gwoup aliman ki nan Guide alimentaire canadien an. Rezilta sa
yo koresponn ak rezilta ankét sou posiblite moun yo pou yo
manije jan yo ta dwe manje. 63 % imigran Ayisyen yo di lajan yo
genyen pou tout fanmi an ase pou pémét yo manje jan ta dwe

manie e sa ki ta bon pou yo manje. Ankét la jwenn tou, gen 59 %
Ayisyen ki di yo jwenn achte manje pou yon pri ki rezonab. Ankét
la di tou, gen piplis Ayisyen ki di yo jwenn pi fasilman manje ki
koresponn a sa yo anvi manje (69 %) e ki bon pou sante yo
(77 %).

% Keék konpotman sante yo jwenn prensipalman kay
fanm yo

Gen twa bagay yo rekomande anjeneral pou fanm, pou yo
depiste kansé nan tete yo. Se autoexamen du sein : sa vle di,
fanm yo dwe ekzamine tete yo pou kont yo; dokte dwe fé
ekzamen fete yo; epi gen mamografi a (yon radiografi tete pou
fanm ki nan gwoup moun ki pi fasil devlope maladi a, e ki gen
pase 40 an daj); gen tou test Papanicolaou a, yo rele li Pap test,
yo rekomande |i pou depiste kansé nan kol matris.

Gen apepré menm kantite fanm Ayisyén (39 %), ki gen 15 an daqj
epik, ki rive ant lane 1988 al 1997 yo, konpare ok fanm
Québécoise yo (46 %) ki gen menm laj la e ki di yo f&
autoekzamen tete yo omwen yon fwa chak youn ou twa mwa. Si
nou gade kounye a lot mwayen pou evite maladi, nou konstate
gen (50 %) fanm ayisyén yo ki pa janm gen yon pwofesyonel
lasante ki f& ekzamen tete yo, aloske pou Québécoise yo, an
jeneral, se sélman 17 % nan yo ki pa janm fé ekzamen sa a. Nou
jwenn tou, gen (66 %) fanm orijin ayisyén yo ki pa janm pase test
pou depiste kansé nan kol matris yo, sa yo rele (Pap test) la.
Aloske se (14 %) fanm Québécoise yo, an jeneral, ki pa pase test
sa a. Pou fanm Ayisyén ki gen 40 an epik, gen twaka (73 %) ki
pa jonm fé mamografi (radyografi tete) aloske se (34 %) fanm
Québécoise yo ki ,an jeneral, pa pase test sa a.

Jan yon moun eanti kol

+ Jan yon moun santi kol

Jan yon moun santi kol, se an jeneral yon bon mwayen pou
konnen si sante moun sa a bon ou pa bon. Se konsa, nou jwenn
gen 54 % imigran Ayisyen ki gen 15 an epik, ki rive bo isi ant
1988 ak 1997, ki konsidere sante yo tré bon.

Nou ka di se apepré menm rezilla sa a nou jwenn nan rés
popilasyon Québécoise la (57 %). Malgre sa, nou jwenn piplis
Ayisyen pase Québécois ki, an jeneral, konsidere eta sante yo
pasab osnon pa bon (18 %* c. 9 %). Pifd imigran Ayisyen yo
(65 %) pa siyale okenn pwoblém ak sante yo, nan rés popilasyon
Québécoise la, se 42 % moun ki pa fé sa. Apepré (20 %) Ayisyen
yo deklare omwen yon pwoblém sante, konsa tou 15% di yo gen
de pwoblém sante epik. Dénye rezilta sa a pi ba pase sa nou
konstate kay popilasyon Québécoise la an jeneral (32 %). Nou
jwenn, finalman, gen piplis fanm pase gason nan kominote
Ayisyén lan ki deklare ke yo gen omwen yon pwoblém lasante
(41 % c. 27 %).

Jan yon moun santi kol, popilasyon ki gen 15 an epik
Kominote Ayisyén nan 1998-1999 ak popilasyon pwovens
Québec la 1998
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Enfomasyon enpotan sou sante imigran ayisyen




Ki pwoblém sante nou jwenn piplis nan kominote Ayisién nan?
Gen 6 % Ayisien ki di yo soufri ak maltét, doulé nan do osnon
doulé nan reél do yo. Gen 5 %* ki di yo soufri atrit osnon rimatis
oubyen algji avék tou pwoblém po. Konsa tou, nou jwenn piplis
moun nan kominote Ayisién nan ki gen anemi (3,9 %*) konpare
ak popilasyon québécoise la (1,2 %). Si nou konpare pwoblém
sante kominote Ayisién nan ak pa popilasyon Québécoise la, nou
ka di ke Ayisien yo gen yon avantai.

Kantite pwoblém sante, nan tout popilasyon an kominote
Ayisyén nan 1998-1999 ak pwovens Québec la 1998
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< Sante mantal

Gen 2 fason pou ekxplike sa nou rele sante mantal. Premye a, se
kisa moun nan santi : ekzanp : li kriye fasilman ; lot la se nan
fason moun nan konpodte | (ekzanp : i pé tout tan, li pa anvi fé

anyen) konpdtman sa a rele anksyete osnon depresyon. Nan
kominote Ayisyén lan, ka moun ki gen 15 an daj epik, se apepré
1,42 ki gen konpdtman anksyete ak depresyon. Kantite fanm ki
gen konpotman sa yo piplis pase kantite gason yo (1,48 c. 1,32).
Rezilta sa yo koresponn an jeneral ak sa ankét la jwenn nan tout
popilasyon pwovens Québec la, osnon nan [0t gwoup imigran
yo. Dezyém rezilta ki pi pozitif konséne nivo satisfaksyon yon
moun genyen nan vi pésonél li. Nan kominote Ayisién nan, nivo
satisfaksyon sa a se 3,05 ka jén yo ki gen ant 15 ak 24 an, nivo
sa a piplis ka moun ki gen ant 25 ok 44 an yo (3,26). Ka moun
ki gen 45 an epik yo, nivo sa a se 2,97.

% Sa moun yo sibi avan yo vin viv pa bo isi, ak sa yo sibi
pa bo isi

Gen plizyé rezon ki ka pouse yon moun al viv nan yon lot peyi.
Anket la te poze plizyé kesyon pou yo konnen kisa imigran nan
kominote Ayisyén nan ( moun sa yo ki rive ant 1988 ak 1997) te
sibi anvan yo kite peyi lakay. Ka moun ki gen 15 an epik yo,
47 % di ke yo te we zak violans ki genyen nan peyi yo; 27 % di
ke yomenm osnon moun yo konnen te sibi pésekisyon avan yo te
vinn bod isi. Sou rezon ki f& moun sa yo vinn pa bo isi, gen 66%
(2/3) Avyisyen ki di se pou rezon politik ki fé yo kite peyi lakay.
Konsa tou, gen anpil Ayisien (57 %) ki di ke yo kite peyi yo paske
sitiyasyon ekonomik la pa bon di tou. Depi yo rive pa bo isi,
moun nan kominote Ayisién nan ki gen 15 an epik, gen 31 % ki
di yo sibi diskriminasyon omwen yon fwa, se piplis l& yap chache
travay (72 %) ok & yap chache kay (67 %) ke yo sibi piplis
diskriminasyon.

Kijan yo itilize cavie cante yo

+ Konsiltasyon kay yon dokte kay yon

pwofesyonél lasante

osnon

Sou yon peryod 2 semen, ke moun nan piti osnon li gran moun
anpil, gen 15 % imigran ki gen san Ayisien kap koule nan vinn li
kal konsilte yon pwofesyonél lasante (medsin ou yon lot
pwofesyonél) konpare ok 24 % nan tout popilasyon pwovens
Québec la. Pou konsiltasyon kay yon medsin jeneral, osnon kay
yon spesyalis, gen menm kantite Ayisien (12 %) konpare ak
Québécois (14 %).

Ankeét la montre tou, nan kominote Ayisyén lan, menm jan ak

nan tout rés popilasyon pwovens Québec la, dénye konsiltasyon
an se preske toujou nan klinik prive li f&t (74 % c. 75 %).

Enfomasyon enpotan sou sante imigran ayisyen

Moun ki konsilte omwen yon pwofesyonél lasante, dokté,
osnon yon lot, sou yon peryod 2 semenn : kominote
Ayisyén nan 1998-1999 ak pwovens Québec la 1998
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+ Medikaman Ayisien yo achte

Enfomasyon nou jwenn nan ankét sa a pémét nou konnen ki
medikaman imigran ayisyen yo pran sou yon peryod 2 jou
(medikaman dokté preskri yo, osnon medikaman yo achte san
preskripsyon). Dapré Ankét sa a, gen 25 % Ayisyen ki pran
omwen yon medikaman pandan yon peryod 2 jou, kélkanswa
laj yo. Nan popilasyon pwovens Québec la, gen piplis moun ki
pran medikaman (47 %) nan menm peryod sa a. Ankét la di
tou, ka Ayisien kdom ka Québécois yo, fanm yo pran piplis
medikaman pase gason yo sou peryod 2 jou sa a (30 % c.
18 %). Pou fini, nou ka di medikaman yo pran piplis se
medikaman pou doulé (6 %*) ak vitamin (5 %*).

% Sévis info-Santé CLSC ?

Sévis Info-Santé CLSC a, se yon sévis sante ki la depi

1995 pa telefon, nan tout CLSC nan pwovens Québec la, 24 tré sou
24, toulejou. Yo met sévis sa a sou pye pou eseye amelyore sévis
sante yo, pou yo ka disponib pou tout moun, e pou yo dirije moun ki
bezwen yo nan sévis ki koresponn a pwoblém sante yo genyen an.

Apepré 63 % nan imigran ki gen 15 an epik nan kominote Ayisyén
lon konnen sévis Info-Santé a nan zOn lokay yo. Nan rés
popilasyon pwovens Québec la, gen piplis moun ki konnen
ekzistans sévis sa a (76 %). Pami Ayisyen ki konnen sévis la, 38 %
sévi ak li pou jwenn yon konséy osnon yon enfomasyon. Popilasyon
tout pwovens Québec la, an gwo, sanble li sévi piplis ak Info-Sante
a (46 %). Men, diferans ant 2 rezilta yo pa gen twop enpotans.
Imigran ayisyen kap viv ak timoun piti pi fasil konnen sévis Info-
Santé a pase sa ki pagen timoun yo (68 % c. 55 %).

Antouraj yon moun

< Entegrasyon ak soutyen sosyal

Dapre rezilta ki soti nan plizyé ankét, éd yon moun jwenn kote
moun li konnen ak moun li f& konfians osnon nan fanmi |, ka
bon anpil pou sante moun sa a. Konsa tou, moun ki vle jwenn
plas li e ki ta rinmin viv byin nan yon |5t peyi, premie ane yo
gan anpil enpotans pou moun sa a. Ka imigran Ayisien ki rive
bo isi ant 1988 ak 1997, sa yo ki gen 15 an epik, 90 % di yo
gen plizié zanmi. Nan popilasyon québécoise la, se 95 % moun
ki di yo gen plizie zanmi. Nan relasyon Ayisien genyen avek
zanmi yo, gen piplis Québécois ki di yo satisfé (49 %) ke Ayisien
(40 %). Sou kesyon rankontre zanmi osnon fanmi yon fwa ou
piplis nan yon semén, nou jwenn mwens Ayisien (53 %) konpare
ak Québécois (71 %). Konsa tou, gen 24 % Ayisien ki di yo satisfé
anpil anpil ak vi sosyal yo min, gen 30 % Québécois ki di menm
bagay la. Anket la jwenn tou, gen piplis Ayisyen (14 %*) pase
Québécois (3,4 %) ki pa gen okenn moun, ni zanmi, ni fanmi yo
ka konte sou yo si yo gen yon bezwen.

Nan moun ki gen 15 an epik nan kominote Ayisién nan, gen
30 % ki di yo viv pwoblém pésonél nan 12 dénié mwa yo. Nan
moun sa yo, mwatye nan yo jwenn &d pou rezoud pwoblém sa
yo (57 %). Apepré 20 % moun nan kominote ayisyén lan pran
kontak ak yon asosyasyon kiltirél ou yon asosyasyon déd,
osnon, mande moun ki pa rete nan pwovens Québec la
konsey.

Satisfaksyon' parapé vi sosyal yo ansanm ak relasyon ak
zanmi, popilasyon ki gen 15 an epik kominote Ayisyén
lan1998-1999 ak pwovens Québec la 1998
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% Relijyon ak kwayans

Pou plizyé pép, relijyon yo pratike ak kwayans yo gen yin jwe yon
wol enpdtan nan vi yo. Sa ba yo sipo pou lavi toulejou, oubyen &
yo nan moman difisil. Pou yon moun ki fék chanije peyi, relijyon li
pratike ak lokal kote yo selebre sévis la, ka gen anpil enpotans pou
premye kontak li ak lot moun. Nou jwenn nan ankét sa a, ke 90 %
imgran Ayisyen yo di yo se kretyen. 50 % nan yo se katolik, 40 % se
pwotestan. Nan popilasyon Québécoise la, se 77 % moun ki di se
katolik yo ye. Nan 12 dénie mwa yo, sou kesyon moun ki al legliz
youn osnon plizié fwa nan yon mwa, gen piplis Ayisien (67 %)
konpare ak Québécois (21 %). Ka moun ki bay vi spiritiél yo anpil
enpdtans, nou jwenn piplis Ayisien (84 %) pase Québécois (63 %).
Konsa tou, gen piplis Ayisien (51 %) pase Québécois (34 %) ki kwe
ke vi spiritiel yo kapab yon diplis pou sante fisik yo osnon sante
mantal yo.

Enfomasyon enpotan sou sante imigran ayisyen




+ Min kék bagay ki mande min nan machwe, ak kek
bagay nou ka fé

Ankét sa a montre ke imigran Ayisien ki rive bo isi ant 1988
ak 1997 pa sanble ak Québécois yo sou plizié bagay ke yo rele
karakteristik demografik tankou laj, si yon moun maryé ou pa,
si lap travay ou pa, si la | lekdl ou pa. Ankét sa a montre tou ke
yo pa viv menm fason, sante yo pa sanble, yo pa itilize sévis yo
menm jan, ni tou yo pa sanble nan sa yo kwé ni nan sa yo
pratike. Tout pwofesyonél kap travay ak kominote Ayisién nan
ta dwe konnen diferans sa yo, se sa ki ta kapab fé& yo pi
kronpran kominote a.

Moun ki ekri rapo final Ankét sou kominote imigran yo 1998-
1999 (Etude aupres des communautés culturelles 1998-1999),
yo f& plizyé pwopozisyon sou kesyon lasante pou popilasyon
imigran yo an jeneral. Premye pwopozisyon an, se sou fason pou
yo planifye sévis sante yo ok ale mie imigran yo apre yo fin
enstale yo nan pwovens Québec la. Dezyém pwopozisyon an, se
pou yo ta gen mwayen f& tout imigran yo konnen, epi ankouraje
yo jwenn tout sévis ki ka itil yo, pou evite yo twouve yo poukont
yo, san resous. Nou panse ke imigran ki pa sévi anpil ak sévis
sante ki genyen pa bd isi, se paske yo pa konnen ekzistans sévis
sa yo. Konsa tou, sa ka vle di ke sante imigran sa yo miyd pase

rés popilasyon québécoise la. Se yon bagay ki ta ankourajan anpil.
Sou abitid vi imigran yo, yo ta dwe f& piplis aktivite fizik kom Iwazi,
pou yo kapab kenbe yon bon pwa sante. Moun ki gen twop pwa yo
(peze twop) fok yo ta fé yo pran konsyans pou yo manje manie ki pi
bon pou sante yo. Konsa tou, fanm yo ta dwe pran enfomasyon
sou test pou yo f& pou evite kansé nan tete yo osnon nan kol matris

yo.

Sou kesyon antouraj imigran yo, nan premye ane imigran yo
enstale yo nan pwovens Québec la, gen plizyé mwayen pou fasilite
enfegrasyon yo nan sosyete a. Mwayen sa yo kapab 1) f& yon
fason pou imigran sa yo jwenn éd pou yo chache ak pou yo jwenn
travay ; 2) f& yon fason pou yo ka patisipe nan aktivite nan oganis
kominoteé yo. Sa pémét moun ki poukont yo gen yon vi sosyal. Nan
sans sa a, oganis ak asosyasyon kominoté yo ki deja pran rasin, ki
konnen pwoblém nan e ki ap travay pou fasilite entegrasyon
imigran yo ka itil anpil.

Pou fini, eksperyans diskriminasyon imigran ayisyen yo rapote yo,
mande pou yo ta panche sou regleman ki genyen sou mache
travay la sou kesyon diskriminasyon. Sa mande tou, pou yo ta
sansibilize popilasyon an, pa ekzanp, nan medya yo, sou reyalite
diskriminasyon an.

Metod travay nou anplwaye

Popilasyon nou ankete yo

Menm si ankét la te fét sou 4 gwoup imigran, rapd sa a nou ekri | sélman sou imigran orijin ayisyén yo. Sila yo ki vinn pa bo isi
ant lane 1988 ak 1997 yo,. Pifd moun sa yo fét Ayiti. Nan ankét sa a, nou te vize granmoun ak pitit yo ki poko majé e k ap viv

nan Montreal, nan Laval osnon Montérégie (Rive —Sud).

Kantite moun nou rankontre

e Nou te rankontre 312 fanmi nan kominote Ayisyén la ;

e Nan chak fanmi sa yo, gen yon anketé ki te ranpli yon kesyoné ki bay enfédmasyon sou chak moun nan kay la. Sa bay
ranséyman sou sante ak ale mie 1 068 moun o total ki gen tout laj. Konsa tou, gen 379 moun ki gen 15 an daj epik ki te
ranpli yomenm yon kesyoné sou fason yo viv ak sou konpotman yo.

Fason nou pran ranséyman yo

Moun ki al kesyoné fanmi sa yo la kay yo kab Asyisiyen ou yon lot nasionalite. L& sé yon lot nasionalite, |i gen yon entéprét ki
palé kreyol ki akonpaye |. Moun yo te gen dwa chwazi reponn swa an franse, an angle osnon an kreyol.

Nan ki epok nou pran enfomasyon sa yo

Nou pran yo soti nan mwa novanm 1998 rive nan mwa out 1999.

Enfomasyon enpotan sou sante imigran ayisyen
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